
Einfachturnhalle, St. Nikolaus-Schule, Schulstr., 41541 Dormagen

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

08:00 - 09:00 Schule Schule

09:00 - 10:00 Schule Schule

10:00 - 11:00 Schule Schule

TG Stürzelberg

Mutter-Kind-Turnen Schule Schule

KG Rot-Weiß

Tanzen

11:00 - 12:00 Schule Schule Schule Schule

KG Rot-Weiß

Tanzen

12:00 - 13:00 Schule Schule Schule Schule Schule

KG Rot-Weiß

Tanzen

13:00 - 14:00 Schule Schule Schule

KG Rot-Weiß

Tanzen

Stürzelberger 

Modellbau

14:00 - 15:00 Schule

KG Rot-Weiß

Tanzen

Stürzelberger 

Modellbau

15:00 - 16:00

TG Stürzelberg

Kinderturnen Schule OGATA Schule OGATA Schule OGATA

TG Stürzelberg

Kinderturnen

KG Rot-Weiß

Tanzen

Stürzelberger 

Modellbau

16:00 - 17:00

TG Stürzelberg

Kinderturnen

KG Rot-Weiß im Sommer

SV Rheinwacht im Winter

TG Stürzelberg

Mutter-Kind-Turnen

TG Stürzelberg

Kinderturnen

TG Stürzelberg

Kinderturnen

KG Rot-Weiß

Tanzen

Stürzelberger 

Modellbau

17:00 - 18:00

SV Rheinwacht*

Fußball, Bambini

KG Rot-Weiß im Sommer

SV Rheinwacht Winter

KG Rot Weiss

Kindertanzen

SV Rheinwacht *

Fußball, Junioren

TG Stürzelberg

Kinderturnen

KG Rot-Weiß

Tanzen

Stürzelberger 

Modellbau

18:00 - 19:00

SV Rheinwacht

Fußball, Bambini

TG Stürzelberg

Kinderturnen

WSC Bayer

Kanu im Winter*)

TG Stürzelberg

Breitensport

TG Stürzelberg

Fitness

19:00 - 20:00

SV Rheinwacht

Fußball, Bambini

TG Stürzelberg

Frauengymnastik

WSC Bayer

Kanu im Winter*)

TG Stürzelberg

Breitensport

TG Stürzelberg

Fitness

20:00 - 21:00

TG Stürzelberg

Aerobic

TG Stürzelberg

Yoga

TG Stürzelberg

Bodyfit

WSC Bayer

Kanu im Winter*)

21:00 - 21:30

TG Stürzelberg

Aerobic

TG Stürzelberg

Yoga

TG Stürzelberg

Bodyfit

WSC Bayer

Kanu im Winter*)

* nach den Herbstferien bis Osterferien



 


