Offene Babyclubs
fir Eltern mit Kindern von 0 bis 1 Jahren

In diesem offenen Treff begegnen sich Mitter und Vater mit ihren Babys im
Alter von 0 bis 1 Jahren. Sie lernen andere Eltern kennen, tauschen sich
unter Anleitung einer Fachkraft Gber ihren veranderten Alltag aus und
erhalten dabei wichtige Informationen und Anregungen fiir das Leben mit
Ihrem Kind.

Sie bekommen vorrangig einen Platz in einer nachsten Eltern-Baby-Gruppe
oder einem anderen Angebot fir Eltern mit Kindern.

Dormagen-Hackenbroich

Familienzentrum und Kath. Kindertagesstatte St. Katharina Am Burggraben 6
Leitung: Petra Busch, i.A. zum Zertifikat 'Das erste Lebensjahr'

62B0183R Mo 10.1.-11.7.11, 9.00-10.30 h,

23x, geblhrenfrei, keine Anmeldung erforderlich.

Information: Frau Jungbeck, Fon 02133/60419

Anbieter: familienforum edith stein

in Kooperation mit dem Kath. Familienzentrum im Pfarrverband Dormagen-
Sid und der Stadt Dormagen

Dormagen-Horrem

Haus der AWO, Friedenstral3e 8a

Kursleitung: Alexandra Fuxen, Fabeltrainerin
G214FD1 Fr 14.1.11, 9.30-11.00 h, 14x

G214FD2 Fr6.5.11, 9.30-11.00 h, 11x
gebuhrenfrei, keine Anmeldung erforderlich
Information: Frau Meertz 02181/232529

Anbieter: AWO Familienbildungswerk NE

in Kooperation mit dem Familienzentrum Rappelkiste

Dormagen-Mitte

Familienzentrum im Haus der Familie, Unter den Hecken 44

Leitung: Maryna Braun, Fon 02133/259750

62B0091R Do 13.1.-14.7.11, 9.30-11.00 h, 23x, gebihrenfrei,

keine Anmeldung erforderlich

Information: Frau Kemmerling, 02133/ 2500500

Anbieter: familienforum edith stein in Kooperation mit der
Caritas-Kindertagesstétte im Haus der Familie, dem Kath. Familienzentrum
im Pfarrverband Dormagen-Sid und der Stadt Dormagen
Dormagen-Innenstadt, Caritas-Kindertagesstatte

im Haus der Familie, Unter den Hecken 44

Es ist keine Anmeldung erforderlich.

Information Uber die KiTa-Leiterin, Frau Kemmerling, Fon 02133/2500500
Anbieter: familienforum edith stein

in Kooperation mit der Caritas-Kindertagesstatte im Haus der Familie, dem
Kath. Familienzentrum Dormagen-Sid und der Stadt Dormagen

Dormagen-Mitte

Familienzentrum KITA Dormagen-Mitte, Ostpreuf3enallee 1
Kursleitung: Alexandra Fuxen

G215FD1 Di18.1.11, 9.00-10.30 h, 8x

gebtihrenfrei, keine Anmeldung erforderlich

Information: Frau Meertz 02181/232529

Anbieter: AWO Familienbildungswerk Neuss

in Kooperation mit dem Familienzentrum Dormagen Mitte

Dormagen-Uckerath

Familienzentrum KITA Krimelkiste, DantestralRe 2
Kursleitung: Manuela Glade

G213FD1 Mi12.1.11, 14.30-16.00 h, 14x

G213FD2 Mi4.5.11, 14.30-16.00 h, 12x

gebihrenfrei, keine Anmeldung erforderlich

Information: Frau Meertz 02181/232529

Anbieter: AWO Familienbildungswerk Neuss

in Kooperation mit dem Familienzentrum KIT Kriimelkiste



Babynest - Leichter Start mit Kind

Fir junge Mutter und Vater, die im Umgang mit ihren Kindern im Alter von 8
Wochen bis 2 Jahren besondere Unterstlitzung wiinschen.

Dormagen-Innenstadt

esperanza-Schwangerschaftsberatungsstelle, Unter den Hecken 44
Anmeldung: 02133/ 2500200

Leitung: Dorothee Breuer-Ant, Diplom-Sozialarbeiterin

62B0151R Fr21.1.-8.4.11, 9.30-11.45 h, 12x, 108,00 €

62B0152R Fr6.5.-8.7.11, 9.30-11.45 h, 10x, 90,00 €

Gutscheine Uber esperanza erhéltlich, die Kursgebihr betragt mit Gutschein
insgesamt 12 bzw.10 €.

Anmeldung nur nach Beratung durch die Schwangerschaftsberatungsstelle
esperanza, Frau Roeseling, Fon 02133/2500200

Anbieter: familienforum edith stein

in Kooperation mit esperanza-Schwangerschaftsberatungsstelle,
Caritasverband Rhein-Kreis Neuss e. V.

Stillfrohstick mit Stillberatung
fur werdende Eltern und stillende Mutter

Dormagen-Innenstadt

esperanza — Schwangerschaftsberatungsstelle, Unter den Hecken 44
Leitung: ASF Stillberaterin Ingeborg Barton

Information: 02133/80467

Jeden 1. und 3. Montag im Monat (10. u. 24.1., 7. u. 21.2.,21.3., 4. u. 18.4.,
2.u.16.5., 6. u. 20.6.2011), jeweils von 9.30 bis 11.30 Uhr
FrOhstlicksbeitrag: 2,50 €

Anbieter: esperanza-Schwangerschaftsberatungsstelle, Caritasverband
Rhein-Kreis Neuss e. V.

in Kooperation mit der Arbeitsgemeinschaft freier Stillgruppen

Schreibabys

Frihe Hilfen fur Eltern von schwierigen Babys und Kleinstkindern.
Unterstiitzung und Beratung fiir Eltern, deren Kinder viel schreien, wenig
schlafen, sich nicht futtern lassen, oder haufig mit aggressiver Abwehr, Trotz
und Vermeidung reagieren.

Die Beratung findet dienstags nach Vereinbarung in Dormagen statt.
Anmeldung: Micheline Miiller, 02131/3692830

Anbieter: balance — Erziehungs- und Familienberatung,

KapitelstraBe 30, 41460 Neuss



Eltern-Baby-Gruppen:
PEKiP-Kurse

Dormagen
VHS LangemarkstraRe 1-3

fir 1 bis 3 Monate alte Kinder
Leitung: Carmen Schumacher
E3260K Fr14.1.11, 10.30-12.00 h, 10x, 55,00 €

Leitung: Carmen Schumacher
F3264K Do 31.3.11, 9.30-11.00 h, 12x, 66,00 €

far 4 bis 7 Monate alte Kinder

Leitung: Carmen Schumacher

F3261K Frl14.1.11, 8.45-10.15 h, 10x, 55,00 €
F3265K Fr1.4.11, 10.30-12.00 h, 12x, 66,00 €

fur 6 bis 9 Monate alte Kinder
Leitung: Monika Minchow
F3262K Mo 10.1.11, 15.00-16.30 h,9x, 49,50 €

fur 7 bis 10 Monate alte Kinder
Leitung: Carmen Schumacher
F3266K ab 1.4.11, 8.45-10.15 h, 12x, 66,00 €

far 9 bis 12 Monate alte Kinder
Leitung: Carmen Schumacher
F3263K Do 13.1.11, 9.30-11.00 h, 10x. 55,00 €

Leitung: Monika Minchow
F3267K Mo 28.3.11, 15.00-16.30 h, 9x, 49,50 €

Anmeldung: Karola Daniel, Fon 02133/257324
Anbieter: VHS Dormagen

Dormagen-Stirzelberg
Kath. Kindergarten St. Aloysius und Familienzentrum, Himmelgeister Straf3e 37

Leitung: Corinna Rosken, Zertifikat ,PEKIP‘, Fon 02133/215271
fir Juli bis September 2010 geborene Kinder

62B0052 Mo 10.1.-11.4.11, 14.30-16.00 h, 14x, 79,80 €
62B0053 Mo 2.5.-11.7.11, 14.30-16.00 h, 11x, 62,70 €
Dormagen-Stirzelberg, Kath. Kindergarten

St. Aloysius Familienzentrum, Himmelgeister Stra3e 37
Anbieter: familienforum edith stein

in Kooperation mit dem Kath. Familienzentrum Dormagen-Nord



Eltern-Baby-Gruppen:
Fabel-Gruppen

Das Fabel-Konzept méchte elterliche Kompetenz unterstiitzen und junge
Familien im Umgang mit ihren Kindern starken. Inhalte sind: der Umgang mit
dem Saugling, Entwicklung des Kindes, Schlafverhalten, Anregungen zur
Sprach- und Bewegungsentwicklung sowie vielfaltige Spielanregungen. In
Gesprachen kdnnen sich die Mitter Anregungen holen oder sich mit
anderen Mttern Uber die verdnderte Familiensituation austauschen. Jeder
Kurs beinhaltet einen Elternabend.

Dormagen-Horrem
Haus der AWO, Friedenstralle 8

Leitung: Alexandra Fuxen, Fabel-Trainerin

flr September bis November 2010 geborene Kinder
G201BD1 Mi19.1.2011, 10.45-12.15 h, 13x%, 72,50 €
G201BD2 Mi4.5.2011, 10.45-12.15 h, 12x, 67,50 €

flr Mai bis Juli 2010 geborene Kinder

G202D1 Mi19.1.2011, 9.15-10.45 h, 13x, 72,50 €
G202BD2 Mi4.5.2011, 9.15-10.45 h, 12x, 67,50 €
Anmeldung: 02181/232529 Frau Meertz

Anbieter: AWO Familienbildungswerk Neuss

Eltern-Kind-Kurse fuir 10 bis 18 Monaten alte Kinder

Bei Kursbeginn sollten die Kinder das ausgeschriebene Alter erreicht haben.
Bei Frihgeborenen bericksichtigen Sie bitte das theoretisch errechnete
Geburtsdatum.

Dormagen
VHS, Langemarkstral3e 1-3

Leitung: Hildegard Kutz
F3210K Mo 31.1.11, 10.00-11.30 h, 10x, 55,00 €

Leitung: Claudia Goebel-Schmitz

F3214K Di31.3.11, 8.45-10.15 h, 12x, 66,00 €
Anmeldung: Karola Daniel

Anbieter: VHS Dormagen



Erste Hilfe am Kind

Dormagen-Hackenbroich

Familienzentrum und Kath. Kindertagesstatte St. Katharina, Am Burggraben 6
Was tun, wenn das Kind Spilmittel getrunken hat? Haufig sind Eltern
unsicher, welche Malinahmen zu ergreifen, welche Handgriffe korrekt sind.
Sie erhalten Tipps zur Vorbeugung und Ubungsmdglichkeiten zur
Behandlung der Unfélle und Notfélle. An einem Abend des Kurses referiert
nach Mdglichkeit ein Kinderarzt des Lukaskrankenhauses uber diverse
Erkrankungen, die zu Notfallen werden kénnen.

Leitung: Barbara Schnittker

66C0007R0Z Do 5.-25.5.11, 19.00-22.00 h, 4x,

Gebiihr siehe Information vor Ort

Anmeldung in Kindertagesstatte, Fon 02133/60419

Anbieter: familienforum edith stein

In Kooperation mit dem Kath. Familienzentrum Dormagen-Sud.

Dormagen-Mitte

Familienzentrum Mitte, Ostpreuf3enallee 1

Leitung: Medicom Service, Daniel Teichmann

G230FD1 Sa 19.2.2011, 9.30-17.30 h

Anmeldung: Frau Meertz, 02181/232529

Anbieter: AWO Familienbildungswerk NE

In Kooperation mit dem Familienzentrum Dormagen-Mitte

Dormagen-Horrem

Haus der AWO, Friedenstralle 8a

Leitung: Medicom Service, Daniel Teichmann
G222BD1 Sa 2.4.2011, 9.30-17.30, 36,00 €
Anmeldung: Frau Meertz, 02181/232529
Anbieter: AWO Familienbildungswerk NE

Elternkurse -
auch fur Eltern mit ganz kleinen Kindern

Elterntrainings ... Starke Eltern - Starke Kinder®

(ein Programm des Deutschen Kinderschutzbundes)

Einfihrungsvortrag

Fur Eltern, die sich Uiber Inhalte und Ablauf des Eltern-Trainings informieren

wollen.

- Welche Werte und Erziehungsziele habe ich, was ist mir wichtig in der
Familie?

- Wie setze und vereinbare ich Grenzen?

- Wie I6sen wir Probleme in der Familie?

Diese und &hnliche Fragen werden mit kleinen theoretischen Einfuhrungen

und vielen Beispielen aus dem Alltag der Eltern und der Kinder behandelt. Ziel

des Elternkurses ist es, den Umgang in der Familie unter Beteiligung Aller mit

mehr Humor, Freude und Gelassenheit zu meistern. Es geht um die positiven

Seiten von Eltern und Kindern, um Selbstkenntnis und um befriedigende

Konfliktldsungen. Eltern erhalten Informationen zu Erziehungsthemen, aber

keine Rezepte. Sie werden vielmehr ermutigt, nach dem fir sie und ihre

Familie passenden und besten Weg zu suchen.

Dormagen-Nievenheim

Stadt. Kindertagesstatte Krimelkiste, Dantestral3e 2

Leitung Edeltraud Dierselhuis

61C0055R0Z Di 18.1.11, 15.00-16.30 h, Gebuhr siehe Information vor Ort
Anmeldung in Kindertagesstatte, Fon 02133/90341.

Anbieter: familienforum edith stein

in Kooperation mit der Stadt. Kindertagesstatte Kriimelkiste.

Dormagen-Hackenbroich

Kath. Kindertagesstatte und Familienzentrum, Am Burggraben 6

Leitung Heike Hantzschel, Zertifikat 'Starke Eltern - Starke Kinder', Zertifikat
'Gut durch das erste Lebensjahr, sicher durch das Leben'

61C0067R0Z Do 24.2.11, 19.30-21.00 h, Gebuhr siehe Information vor Ort
Anmeldung in Kindertagesstatte, Fon 02133/60419.

Anbieter: familienforum edith stein in Kooperation mit dem Kath.
Familienzentrum im Pfarrverband Dormagen-Sud.



Elterntrainings

Starke Eltern - Starke Kinder®

(ein Programm des Deutschen Kinderschutzbundes)

Grundkurs

- Welche Werte und Erziehungsziele habe ich, was ist mir wichtig in der
Familie?

- Wie setze und vereinbare ich Grenzen?

- Wie l6sen wir Probleme in der Familie?

Diese und &hnliche Fragen werden mit kleinen theoretischen Einfuhrungen und

vielen Beispielen aus dem Alltag der Eltern und der Kinder behandelt. Ziel des

Elternkurses ist es, den Umgang in der Familie unter Beteiligung Aller mit mehr

Humor, Freude und Gelassenheit zu meistern. Es geht um die positiven Seiten

von Eltern und Kindern, um Selbstkenntnis und um befriedigende

Konfliktldsungen. Eltern erhalten Informationen zu Erziehungsthemen, aber

keine Rezepte. Sie werden vielmehr ermutigt, nach dem fir sie und ihre Familie

passenden und besten Weg zu suchen. Im Kurs werden 6,00 € Materialkosten

erhoben.Inhaber der Familienkarte des Rhein-Kreises Neuss erhalten 50%

ErmaRigung, ggf. eingereichte Gutscheine werden vorher abgezogen.

Dormagen-Delrath

Kath. Montessori-Kindertagesstéatte St. Gabriel, Albert-Schweitzer-Straf3e 13
Leitung Angelika Radtke, Zertifikat 'Starke Eltern - Starke Kinder'

61C0020 Mi 19.1.-30.3.11, 20.00-22.15 h, 10x, 60,00 €

Anmeldung in Kindertagesstatte, Fon 02133/70007

Anbieter: familienforum edith stein

in Kooperation mit dem Kath. Familienzentrum Dormagen-Nord

Dormagen-Nievenheim

Stadt. Kindertagesstatte Krimelkiste, Dantestral3e 2
Leitung Edeltraud Dierselhuis

61C0056R0Z Di 1.3.-24.5.11, 15.00-17.15 h, 10x,

Gebuhr siehe Information vor Ort

Anmeldung in Kindertagesstatte, Fon 02133/90341
Anbieter: familienforum edith stein

in Kooperation mit der Stadt. Kindertagesstatte Kriimelkiste.

Dormagen-Hackenbroich

Kath. Kindertagesstatte und Familienzentrum, Am Burggraben 6

Leitung Heike Hantzschel, Zertifikat 'Starke Eltern - Starke Kinder',

Zertifikat 'Gut durch das erste Lebensjahr, sicher durch das Leben'
61C0068R0Z Do 17.3.-9.6.11, 19.30-21.45 h, 10x,

Gebuhr siehe Information vor Ort

Anmeldung in Kindertagesstatte, Fon 02133/60419

Anbieter: familienforum edith stein

in Kooperation mit dem Kath. Familienzentrum im Pfarrverband Dormagen-Sud.



Bildung von Anfang an

'‘Was Hanschen nicht lernt, lernt Hans nimmer mehr' - Auch wenn wir heute

wissen, dass der Mensch bis ins hohe Alter neue Dinge lernen kann, ist doch

das Gehirn eines Kindes fur neue Dinge wesentlich aufnahmefahiger. Dem

Menschen das zu geben, was er bendétigt um sein Leben zu gestalten und zu

meistern, ist Aufgabe von Bildung. Darauf sind Kinder angewiesen, damit sie

sich in ihrer Welt zurechtfinden kdnnen.

Die Teilnehmenden erfahren,

- dass Bildung etwas Grundsatzliches ist und weit vor der Schule, namlich ab
der Geburt beginnt,

- wie Kinder tiberhaupt lernen,

- was sie fordert,

- was sie bremst

- und was Erwachsene (Eltern, Erzieher/innen oder Lehrer/innen) tun kénnen,
damit Bildung ohne Stress gelingt.

Neben der Theorie gibt es viele Ideen fir die Praxis, wie Bildungsangebote

Kinder fordern kdnnen ohne sie zu tUberfordern.

Dormagen-Sturzelberg

Stadt. Integrative Kindertagesstatte, Rol3lenbroichstrale 49

Leitung Roland Buschges, Diplom-Heilpadagoge

61C0046R Do 5.5.11, 20.00-22.15 h, Gebiihr siehe Information vor Ort

Anmeldung in Kindertagesstatte, Fon 02133/227320.

Anbieter: familienforum edith stein

In Kooperation mit der Stadt Dormagen und der Stadt. Integrativen

Kindertagesstatte.

Verhaltensauffalligkeiten, Wahrnehmungsstérungen,

Entwicklungsverzégerungen

Fur Eltern, Kindertagespflegepersonen, padagogisches Personal an

Kindertagesstétten und Schulen.

Kinder fallen immer haufiger auf,

- da sie sich anders verhalten als erwartet bzw. erwiinscht,

- da sie grof3e Schwierigkeiten mit der Wahrnehmung und Konzentration
haben,

- da Verzdgerungen in der Entwicklung festgestellt werden.

Eltern und Padagogen erhalten Informationen,

- um als problematisch und schwierig beschriebene Kinder differenzierter
beobachten, beschreiben zu kdnnen;

- um Begriffe wie Auffalligkeiten, Stérungen und Normalitat in der Entwicklung
richtig einordnen zu kdnnen;

- um Ideen zu bekommen, warum Kinder heute oft von dem abweichen, was
wir als Regelentwicklung vermuten;

- um zu zeigen, wo Hilfen im Alltag mdglich und sinnvoll sind und ab wann
professionelle Hilfe in Anspruch genommen werden sollte.

Dormagen-Hackenbroich

Ev. Kindertagesstatte 'Villa Kunterbunt', Hackhauser Straf3e 69

Leitung Roland Bischges, Diplom-Heilpadagoge

61C0033R Di 17.5.11, 19.30-21.45 h, Gebiihr siehe Information vor Ort

Anmeldung im Familienzentrum, Fon 02133/6884.

Anbieter: familienforum edith stein

in Kooperation mit dem Familienzentrum am Chorbusch.



