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gelisme takvimi
o ile 2 yas arasi ¢ocuk sahibi olan ana-babalar icin kilavuz

"Dili gelistirmenin en iyi yolu cocugunuzla aranizda giizel bir iliski saglamaktan gecer!"

Cocugunuzla

sarkilar soyleyerek ve dans ederek

resimli kitaplara bakarak
ona hikayeler anlatarak
onu giincel hayata katarak
neseli ve edlenceli bir hayat yasamayi saglayiniz.

Cocugunuzla ilgilenirken davranislariniz séyle olmali :

onunla konusurken yiiz ylize bakiniz
onu dikkatle dinleyiniz

onu, o konusurken bélmeyiniz

o konusurken yaptig hatalari hemen diizeltmeyiniz
alistirma yapmak yerine onunla oynayiniz
sizin soylediklerinizi tekrarlatmayiniz
onun soylediklerini tekrarlarken anlagilmasi zor olan ciimlelerden kagininiz. Onun yerine tiim ciimleler kullaniniz
Boylece ¢ocugunza onu anladiginizin sinyalini vermis olacaksiniz. Daha 6tesinde ona konusma yetenegini gelistirmek

icin iyi bir 6rnek olacaksiniz

Cocugunuzun konusma yetenedini gelistirmek icin size birkag oneri:

Kilometre
taslan

6. ay

Onemli!

Cocugunuzun simdiye kadar soy-
leyebildikleri

Cocugunuz ana dilini belirleyen ses-
ler ctkarmaktadir artik. Cikardigr ilk
seslerle kendi sesini kesfetmektedir.
Daha sonra “ba bab ba” gibi hece
zincirleri olusturarak degisik ses ton-
lamalariyla tekrar yapar. Boylece
kendi dili gibi duyulan bir anlatma
tarzi gelistirir.

Cocugunuzun simdiye kadar an-
layabildikleri

Cocugunuz karsindakinin bakislarini
inceler ve yiiz ifadesi ile sesinin me-
lodisinden o kisinin ruh halini ¢ikar-
maya calisir (kizgin yada giiler yiizlii
hallerde). Béylece tanidigi ve tan-
imadigi sesleri ve yiizleri ayirt edebi-
limeyi 6grenir.

Cocugunuz bebek dilinde soylenmiyor mu? EGer heceleme dénemi 6 ay sonra durmus ise
cocugunuzun duyu organinda (kulaginda) bir sorun var demektir. Hemen doktorda kulak
muayenesi yapilmali ve duyma yetenedi kontrol edilmelidir.

Dil 6grenmek... konusurken /
destekleme yontemleri

Cocugunuzu kendi giincel hay-
atiniza katiniz ve onunla konu-
surken devamli g6z temasinda
bulununuz! (Ornegin: bir resimde
anne ev isleri gormektedir, cocuk
ise yorgan Ustiindedir v.s.)
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Kilometre
taslari

9. Ay

Onemli!

Cocugunuzun simdiye kadar soy-
leyebildikleri

Cocugunuz kendi sesini, soylemek
istedigi seyi hedefleyerek, kullan-
maya basglamistir. Daha fazla sesleri
yeni hece zincirlerine baglamakta ve
kendi konusmasini ve sesini giderek
daha iyi kontrol edebilmektedir. Boy-
lece kendi ses tonuyla oynar ve se-
sini istedigi yonde dedistirir. Ana
dilininin ritmini ve melodisini taklit
etmektedir. Konusmasi giderek
gelismektedir.

Cocugunuzun simdiye kadar an-
layabildikleri

Cocugunuz oyuncaklarla yada baska
seylerle oynarak kelimeleri ve keli-
merin anlamini giderek anlamaya
baslamistir. Cocugunuz nesnelerin
birer ismi oldugunu 6grenmektedir.
Konusmanin dinlemekten ve
konusmaktan ibaret oldugunu fark
etmektedir.

Cocugunuz bebek dilinde séylenmiyor mu? E§er heceleme dénemi 6 ay sonra durmus ise
cocugunuzun duyu organinda (kulaginda) bir sorun var demektir. Hemen doktorda kulak
muayenesi yapilmali ve duyma yetenedi kontrol edilmelidir.

Kilometre
taslan

12. Ay

Kilometre
taslan

18. Ay

Kilometre
taslan

24. Ay

Cocugunuzun simdiye kadar soy-
leyebildikleri

Cocugunuz ¢ikardigi seslere artik
kendisi de bir anlam vermeye basl-
amigtir. Basit veya eksik de olsa, ke-
limeler arasinda baglantilar kurmaya
baslamistir. Ornedin: Araba yerine
»aaba” yada ayakkabi yerine “aa-
kab1” demeye baslamigtir. Ayrica
duyduklarini taklit etmektedir.
Ornegin: hayvan sesleri yada motor
sesleri.

Cocugunuzun simdiye kadar soy-
leyebildikleri

Kelime hazinesini gelistirmek. Bu
alanda ¢ocuklar birbirlerinden ¢ok
farkli gelisirler. Bazi ¢ocuklar dik-
katle dinleme pozisyonunuda bulu-
nur ve kelime hazinelerini
gelistirirken ilk ¢ikardiklan kelimler-
lerden sonra konugmaya bir siire ara
verirler. Bir kag hafta veya ay sonra
nerdeyse kusursuz telafuz ettikleri
bir siirti yeni kelimelerle ana-baba-
larini hayrete diigirirler. Bazi ¢cocuk-
lar ise gelisi glizel konugmaya
devam ederler. Giderek yeni kelime-
ler 6grenirler fakat 6grendiklerini
heniiz anlagilir halde telafuz ede-
mezler.

Cocugunuzun simdiye kadar soy-
leyebildikleri

Cocugunuz 50 ile 200 arasinda ke-
lime bilmektedir artik ve 6grendikle-
rine her gecen giin yenisini
eklemektedir. Kelime hazinesinin ilk
patlama noktasi gelmistir. Viicut or-
ganlari, oyuncaklar gibi isim so6zciik-
leri ve 6rnegin: “orada”, ,cok*, “o
da“ gibi islev sozciikleri kullanabil-
mektedir. ,,Acmak“ gibi eylem an-
lamindaki ilk fiileri kullanmakta,
hatta iki kelimeyi biraraya getirme
yetenedini gelistirmektedir. Or-
nedin: ,,topu ver!®, “bebek uyuyor”
gibi. Ayrica hayir demeyi kavramistir.
Ornegin : ,istemem!”, “a¢ degilim”
gibi. Simdi ise soru sorma donemi
baglamistir: ,,0 mu?“

Cocugunuzun simdiye kadar an-
layabildikleri

Cocugunuz kendi ismi
cadinldiginda, o yone donmektedir.
Artik kendisinden istenilen basit
seyleri anlamaya baslamistir. Or-
nedin: “buraya gel!” gibi. Hatta el
sallamak gibi, geldigi kiiltiire gore,
el kol hareketlerini taklit etmektedir
yada elde etmek istedigi seyleri go-
stererek o nesneyi istedigini belirt-
mektedir. Bir seyi istemedigini
belirmek i¢cin basini “hayir” an-
laminda bir o yana bir o yana,
istedigini belirmek icinse “evet” an-
laminda asagi yukari hareket etmek-
tedir. Cocugunuz kendisini tam
anlamiyla ifade etmekten ¢ok ken-
disine soyleneni anlayabilmektedir.

Cocugunuzun simdiye kadar an-
layabildikleri

Pasif kelime hazinesi (cocugunuzun
anladigi fakat hentiz konusamadigi
kelimer) hizla gelismekte ve hatta
aktif kelime hazinesinin (cocugun-
uzun bildigi ve s6yleyebildigi keli-
meler) 6niine ge¢mektedir.
Cocugunuz artik nesneler ve hare-
ketler arasindaki farkliliklari gérebi-
lir durumdadir ve konuyla baglantili
kelimlerin mevcut oldugunu bilmek-
tedir. Ornegin: ,brum brum* dedi-
dinde siz onun araba ve araba
siirmekile ilgili bir durumdan bah-
settigini anlarsiniz.

Cocugunuzun simdiye kadar an-
layabildikleri

Bu dénemde dil 6grenimi giderek
ayrinti kazanmaktadir. Cocugunuz
artik kendisinden iki ayri hareket
iceren talepleri anlayabilmektedir.
Ornedin: ,Top“u getir ve bana ver!“
Bu siirede kisiligini, kendisini biiyiik
insanlardan ayirt edebilecek kadar,
bir hayli gelistirmis durumdadir. Bu
kosulda ¢ocugunuz isteklerini size
karsi belirtebilmekte, istedigini dil-
lendirebilmekte ve sizden yardim
isteyebilmektedir. Cocugunuz, siz
ona yardim edinceye kadar, bekler
ve oyununa daha sonra devam eder.

Dil 6grenmek... konusurken / de-
stekleme yontemleri

Cocugunuzun giderek yogunlasan
konugma ihtiyacina yanit vermelisi-
niz! Ona, kendisini ilgilendiren, giin-
cel hayattan seyleri sozlii olarak
yansitiniz (,Bu topu mu? Sen bu
top”u istiyormusun? Evet burada,
top!”) yada o anda yaptiginiz hare-
ketlerle ilgili konusunuz. Cocugun-
uza sohbet arkadasi olunuz!
Cocugunuzun heceleme siralama-
larini, tonlamalarini, ¢ikardigi ses-
leri tekrar ederek onunla karsilikli
s0z diiellosuna giriniz. Bunu, or-
nedin altini degistirirken, yikarkan
ve oynarken yapabilirsiniz.
Karsisindakinin dinleyip cevap
verdigini gordiikce, cocugunuz da
dinlemeyi ve kendisini ifade etmeyi
ogrenecektir.

Dil 6grenmek... konusurken / de-
stekleme yontemleri

Siz de artik bebek dilinde konu-
smayi birakip ¢cocugunuzun dedikle-
rini dogru tonlamalarla telafuz
etmelisiniz. Ornedin: yemek yerine ,,
mamma®“, uyumak yerine ,,haya
haya“ gibi s6zciikler kulanmayiniz.
Giincel hayatta onunla tekrarlanan
oyunlar oynayiniz. Ornegin: elbise-
sini giydirirken ayagini ariyormus
gibi yaparak, resimli kitaplara bakar-
ken ,.kedi nasil yapiyor?“ yada ,,ah,
sen atacaksin top“u“ gibi hareklerin
adini koyarak yapabilirsiniz bunu.

Dil 6grenmek... konusurken / de-
stekleme yontemleri

Siz de ¢ocugunuzun dil
seviyesine inmelsiniz.
¢ biraz daha yavas konusunuz,
e kelimeleri uzatarak
tonlayiniz,
basit fakat cokca isim ve faa-
liyet iceren climlelerkurarak
konusunuz, Ornedin: “Képek
havliyor.”
Bazi kelimeleri veya climleleri
tekrar ediniz ki cocugunuz
bunlari zihnine daha iyi kayit
edebilsin,
Cocugunuzun size gosterdigi
seyler lizerine onunla ko-
nusunuz ve sorularini
yanitlayiniz!

Dil 6grenmek... konusurken / de-
stekleme yontemleri

Cocudunuza, 6rnedin ,,siitii, ayakka-
biyi yada bagka seyleri getirl“ gibi
giincel hayattan kiigiik gorevler ver-
erek ona gelismesinde destek ver-
melisiniz.

Onemli!

Cocugunuz verdiginiz direktifleri
anlamiyor mu? Cocugunuz,

anlam iceren 50 kelime kullana-
miyor mu? Bu durumda U 7
muayenesi kapsaminda mutlaka
¢ocuk doktorunuzla gozlemledikleri-
niz hakkinda konugmalisiniz.




