
Gemeinnütziger Verein
e.V.

 SCHATTENVON

LICHTZU

RAUS AUS DER 
OPFER-ROLLE
FRAUEN UND MÄNNER ERZÄHLEN IHRE GESCHICHTEN.

Betroffene stehen auf der Bühne und sprechen über ihre 
Erfahungen mit Missbrauch und Gewalt. Sie zeigen, dass ein selbstbe-

stimmtes Leben nach erlebtem Missbrauch möglich ist.

Zuhören. Verstehen. Austauschen.
Im Anschluss laden wir zum gemeinsamen Austausch ein.

Mittwoch,  
2. Dezember 2026 
18.30 Uhr

Stadtbibliothek Dormagen 
Marktplatz 1, 
41539 Dormagen

Ab 18 Jahren.
Hinweis: Die Veranstaltung thematisiert persönliche Erfahrungen  
mit Missbrauch und Gewalt und kann emotional belastend sein.


