Haw Hankpawmm 3axXucT
Bi KOPOHaBIpYyCY.

IHbopmauis woao wenneHHs Big COVID-19 oci6 Bikom Big 12 oo 17 pokiB

HaBiwo meHi Yne
noTpiéHo BaKuuHa
BaKUMHYyBaTUCA? 6e3ne4yHolo Ta AieBo0?

[na Toro, abu 6yTn kpaLye 3axu- Tak! Pe3ynbraTyt 4OCNifKEHHS 3a
LeHnM. A Lwe - Ansa Toro, Wwob JonoMorTu ydacTio 6rmsbko 2000 aiteit Ta
3aXUCTUTU TUX, XTO HE MOXE 3axXUCTUTUCA NIANITKIB Nokasanu, Wo BakunHa
BiJl KOPOHOBIPYCY CaM, ik Hanpukniag Moi Comirnaty® B1MpobHMLTBa BioNTech/Pﬁ;er

morozLwi 6paTu Ta cectpu abo noam ia € BesneuHoto i B Lt BikoBiiA rpyni, a i
3axBoptoBaHHAMU. Lo Ginblie nrogen Yu cnpasai [OIEBICTb MOXHa I'IOpIBHFITVI.3 AOIEBICTIO Y
NPOBAaKLMHOBAHO, TUM MEHLLE LLIaHCIB Aopocnux. B pamkax fOCNimKeHHs, fke

KOpoHaBipyc

i . nposogunoca nepen 4onyckoM BakUUHN,
HacTiNbKN HeGe3neyHnm?

B YCiX BUNagkax y BakLMHOBaHMX
OiTen Ta nigniTkiB BOanocs 3ano-
OirTv 3axBOPHOBaHHIO HA
COVID-19.

y Bipycy Ha Te, abu po3noBcloaKyBa-
Tuca gani. Ao)xe noBHICTIO BakLu-
HOBaHi ntoan HabaraTo pigwe

nepeHocAThb BipycC.

KopoHasipyc Hag3suyanHo
3apasHuin, a 0cobnmneo Noro BapiaHT
OMIKPOH. [1exTo HaBiTb i He Nomivae,
LLIO iHbiKOBaHWI, iHLWI NOYyBalOTLCA

NULLE TPOLLKM XBOPUMMN. Arie iCHYHOTb *
i Taki N0, SIKi XBOPIOTb TAXKKO i
MOBWHHI NArati Ao nikapHi — abo ([
[0Bro nicns xsopobu 6opoTtucs
3 1l Hacnigkamu. BnacHe
LbOro i NoTpi6HO
YHMKaTU.

)
o¢

Lo
BigOyBaeTbcA B
MOEMY OpraHi3mi nicns
wenneHHa?

BHacnigok 3axmMcHOro LwennexHHs Bia
KOpOHaBipycy iMyHHa cucTema BYNTLCS
po3ni3HaBaTh MarneHbKy YacTvHy 0O0MOHKN
Bipyca Ta 6opoTucs 3 Heto. To6TO iMyHHa

CMCTEMA TPEHYETBCA YUHUTK CNPOTHB BipyCy.
Lle Tpiwkmn cxoxe He Te, Ak pyTOONLHUNIA
BOPOTap TPEHYETLCSA Ha TOW BUMAAOK, Lo
y BOpOTa UiNMTUMYTb M’ayeM. Yum
TpeHOoBaHiLLi BOpOTap i3 KOMaH4oto,

A umn

. Moxys TUM MeHLUE M’SHiB MOLinAThL
iHchikyBaTMCs nonpm ¥ BOpOTA.
wenneHHAa?

IMOBIpHICTb iHGiKyBaTUCA NPU NOBHOMY
iMyHHOMY 3axucTi (TOOTO nicnsa ABOX 03
BaKLMHW) 3HAYHO HIKYa, HiXK 6€3 HbOrO i
3HWXKYETbCHA AOAATKOBO 3 MOHOBMEHHAM
LLENIEHHs - Yepes Tpu MicsLi nicns Apyroro "’””
LenneHHs. Ane AKLLO TV BCe X Taku iHQiKy- —
elicsl, To Byaell nonpu Le onTumarsHO ‘..-.-.
3axuLLEHWNI Bif, BaXKOro nepebiry
XBOpoOWU i il goBroTpmBanmnx
Hacnigkis.IMyHHa cuctema
pearyBaTMMe 3Ha4yHO
wBuaLe.

|



Konu

Uney MeHi noTpi6Ho
LWwenneHHs MOHOBUTU Mill iIMyHHUW
no6iyHi echekTn? 3axmcT?
HeTpuBani no6iuHi ecekTu, ki 3 NOHOBMNEHHAM LuenneHHs —
MUHAaITb 3a Kinbka AHiB, Ha3MBatoTbLCS ByctepHoto imyHisaLieto — 3bepiraeTbest
iMyHHOO peakuieto. | B aiTen Ta nignitkis, siki €(PEKTNBHICTb IMyHHOTO 3aXM1CTY, OCKIMbKY

iMyHHa cuMcTema nocTynoBo 3abyBae, sik
NoTpiGHO WBMAKO | ehekTUBHO BopoTucs
3 BipycoMm. To6TO TBOS iMyHHa cucTema

oTpumanu LenneHHst BakumHoto Comirnaty®
BUpo6HuLUTBa BioNTech/Pfizer, nig yac
OOCTIMKEHHSA BUHMKANKW NOBIYHI edhekTn, sKi

.(V

npote muHanu npotsarom 1-3 gHie. Cepen OTpMMYy€ AOAATKOBE TREHYBAHHA.
Hux Bynun Hanpuknag Ginb Ha Micui ykona, ToGi BapTo oaepxarty 6yCT?pH?
niaBuLLEHa TemnepaTypa, 03HOG Ta LenneHHst npotarom 1-3 micauis

nicns TBOro Apyroro
LLIENMEHHS.

ronoBHUI Ginb.

CepwosHiwi nobiyHi edekTn
BMHUWKAOTb Y AiTel Ta nignitkie
Hag3BMYalrHO PiaKo.

A uyB,
wo nicna
LensieHHA MOXHa

iﬁ'r' Un n.o1-pi6Ho v 3axBoOpiTU Ha MioKapauT.
MeHI nonpu ue n aB,qa?
wienrneHHs Bce ogHO P

Hebesneka 3axBoptoBaHHS
MioKapaUTOM YM NepukapauTom
Haa3BMYaNHO HM3bKa. AKLLLO NPOTAroM

14 pgHIB Nicns TOBOro WENSIEHHSA TU
NOMITULL Taki HE3BUYHI CUMMTOMMU,
AK 3aguwka, 6inb y rpyaax -
TEpPMiHOBO 3BEPHUCS A0 CBOrO
[OMaLLHbOro nikapst 4un
nikapkm.

A AKLWO Yy MeHe e 3anuLInimcs 3anutaHHA?

Harikpalye 3anuTtan cBoro nikaps 4um nikapky. Ha ocobuctomy npumomi Tm amoxeLu
3agaTu yci TBOI 3anuTaHHs. Y po3’aCHIOYOMY NUCTKY Ta y hOopMynspi Npo 3rogy Tu
3HangeL 0aTKoBY BaXnvBY iHPOpMAaLio NPO 3aXMUCHe LUEeNeHHN Big KOpOoHaBipycy.

TecTyBaTucA?

[itew Ta nigniTkis noTpibHo pery-
NsipHO TecTyBaTn — Ganayxe,
LLenneHi BOHW YK Hi. AgKe i wenneHi

NOAN MOXYTb MEPEHOCUTU BipYC.
TinbKM TAKUM YMHOM HaBYAHHS Y
LLKONi MOXHa NPOBOAUTY TaK
0e3neyvyHo SK Lie Tinbku
MOXTNBO.

HacTynHi 3axucHi 3axoam 4oNoMoXyTb TOGi 6e3ne4YyHo NponTK Yepe3 NnaHAeMiIlo:

6
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JUCTaHLisA ririeHa OyOHi 3 Mackolo  NPOBITPIOBAHHS MOOIiNbHUI 3axucHe
NPUMILLEHb JoaaTtok LenneHHs Big,
Corona-Warn-App  kopoHasipycy
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Unsere beste Abwehr
gegen das Coronavirus.

Informationen zur Impfung von 12- bis 17-Jahrigen gegen COVID-19

Ist der
Impfstoff sicher
und wirksam?

Warum sollte ich mich
impfen lassen?

Damit ich besser geschtzt bin.

Und damit ich dazu beitragen kann,
diejenigen zu schiitzen, die sich nicht vor dem
Coronavirus schiitzen kdnnen, wie zum Beispiel
meine jiingeren Geschwister oder Menschen

Jal Die Ergebnisse einer Studie mit
rund 2.000 Kindern und Jugendlichen
zeigen: Der Impfstoff Comirnaty® von

BioNTech/Pfizer ist auch in dieser Alters-
gruppe sicher und die Wirksamkeit

n,"t Erkrgnkungen. le mehr Menschen Ist da.s, vergleichbar mit der bei Erwachsenen.
geimpft sind, umso weniger Chancen hat Coronavirus In der Zulassungsstudie konnte in allen
das Virus, sich weiter auszubreiten. Denn wirklich so gefdhrlich?

Féllen bei den geimpften Kindern und
Jugendlichen eine Erkrankung

an COVID-19 verhindert
werden.

vollstdndig geimpfte Menschen
Uibertragen das Coronavirus
deutlich seltener.

Das Coronavirus ist sehr ansteckend,
besonders die neue Omikron-Va-
riante. Manche merken gar nicht, dass
sie sich infiziert haben, andere fihlen sich
nur ein bisschen krank. Es gibt aber auch
Menschen, die schwer erkranken und ins *

Krankenhaus miissen - oder noch lange
nach der Krankheit mit den Folgen * ([
zu kdmpfen haben. Gerade das
gilt es zu vermeiden.

Was
macht der Impf-
stoff mit meinem Koérper?

Mit der Corona-Schutzimpfung lernt
das Immunsystem, einen kleinen Teil
der Hiille des Coronavirus zu erkennen und
zu bekdampfen. Das Immunsystem trainiert
also, das Virus abzuwehren. Gewissermalen
so, wie ein Torwart fir den Fall Gbt, dass
ein Ball auf das Tor geschossen wird.

Je besser er mit seiner Mannschaft i
trainiert ist, desto weniger
Bille gehen ins Tor.

Aber ich kann mich
doch auch trotz
Impfung anstecken?

Die Wahrscheinlichkeit, sich anzu-
stecken, ist mit vollstandigem Impfschutz,
d.h. nach zwei Impfdosen, deutlich geringer
als ohne und noch einmal geringer mit der Auf-

frischimpfung - drei Monate nach der zweiten ’

Impfung. Solltest du dich dennoch anstecken, "’”’ /lI
bist du aber optimal gegen einen schweren .

Verlauf der Krankheit und deren Lang-
zeitfolgen geschiitzt. Denn das
Immunsystem reagiert viel



Wann
sollte ich meinen

Gibt es Impfschutz auffrischen?
Nebenwirkungen
nach der Impfung? Mit der Auffrischungsimpfung -

dem Booster - wird dein Impfschutz
aufrechterhalten, denn das Immunsystem
vergisst nach und nach, wie es das Corona-
virus schnell und effektiv bekampfen kann.
Dein Immunsystem bekommt also eine
Extratrainingseinheit. Den Booster soll-
test du in einem Zeitfenster von 3 bis
6 Monaten nach deiner zweiten
Impfung bekommen.

Kurze Nebenwirkungen, die nach weni-
gen Tagen wieder vergehen, nennt man Impf-
reaktionen. Auch bei Kindern und Jugendlichen,
die mit Comirnaty® von BioNTech/Pfizer geimpft
wurden, traten in einer Studie typische Impf-
reaktionen auf, die aber nach 1bis 3 Tagen wieder
abgeklungen waren. Dazu gehérten beispielsweise
Schmerzen an der Einstichstelle, Fieber, Schittel-
frost und Kopfschmerzen.

.(V

Schwerwiegende Nebenwirkungen treten
bei Kindern und Jugendlichen nur
sehr selten auf.

Ich habe
gehort, dass man
| Muss nach der Impfung Herzmus-
L1 g . .
=—' ich mich nach v kelentziindungen bekommen kann.
der Impfung trotzdem Ist das so?
noch in der Schule testen
lassen?

Das Risiko, eine Herzmuskel- oder Herz-
beutelentziindung zu bekommen, ist extrem
gering. Solltest du dennoch innerhalb von
14 Tagen nach deiner Impfung ungewdhnliche
Symptome bemerken, wie Atemnot oder
Kurzatmigkeit, Brustschmerzen oder
ungewohnliches Herzklopfen, dann

melde dich umgehend bei deiner
Hausérztin oder deinem
Hausarzt.

Kinder und Jugendliche sollten
regelmalig getestet werden - egal ob
ungeimpft oder geimpft. Denn auch
geimpfte Menschen kénnen das
Coronavirus tibertragen. Nur so kann
Prasenzunterricht so sicher wie

moglich stattfinden.

Und wenn ich jetzt noch Fragen habe?

Am besten fragst du deine Arztin oder deinen Arzt. Bei einem persénlichen Beratungs- und
Aufklarungsgesprach kannst du all deine Fragen stellen. Auch im Aufklarungsmerkblatt und im
Einwilligungsbogen findest du weitere wichtige Informationen rund um die Corona-Schutzimpfung.

Diese SchutzmaRnahmen helfen dir, sicher durch die Pandemie zu kommen:

20 o=l £

Abstand Hygiene Alltag Luften Corona-Warn-App Corona-
mit Maske Schutzimpfung

Stand 04.02.2022

Mehr Informationen unter corona-schutzimpfung.de

Bundesministerium ROBERT KOCH INSTITUT ndeszentrale °,
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